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A 12 apostol tanitasa - Didakheé

|. 1. Két ut van, egy az életé, egy a halalé, a két ut kozott pedig nagy kiilonbség van. 2. Az élet titja ez:
eloszor, szeresd a te teremtd Istenedet, masodszor, szeresd felebaratodat, mint tenmagadat. Te se tedd azt
masnak, amit nem akarsz, hogy neked tegyenek. 3. Eme igék tanitisa pedig a kovetkezd: Aldjatok azokat,
akik atkoznak titeket, imadkozzatok ellenségeitekért, tartsatok bojtot azokért, akik iildoznek titeket. Mert
milyen érdem az, ha azokat szeretitek, akik titeket szeretnek? Nemde ezt teszik a nemzetek is? Ti viszont
szeressétek azokat, akik gyiilolnek benneteket €s ellenségeitek ne legyenek. 4. A test és hus kivansagaitol
tartozkodj. Ha valaki megiiti jobb arcodat, tartsd oda a masikat is, és tokéletes leszel. Ha valaki arra
kényszeritene, hogy menj vele ezer 1épést, tégy meg vele kétezret. Ha valaki elkéri fels6 ruhadat, ad oda
neki als6 ruhadat is. Ha valaki elveszi, ami a tiéd, ne kérd vissza; mert ugysem tudod. 5. Mindenkinek adj,
aki kér tdled, €és ne kérd vissza; mert az Atya is mindenkinek adni kivan ajandékaibol. Boldog, aki a parancs
szerint ad, mert artatlan. Jaj annak, aki kap! Ha valaki ugy vesz, hogy sziiksége van ra, az artatlan; aki
azonban gy vesz, hogy nem szorul rd, az szamadassal tartozik, mert kapott, és valamiért kapta, amit kapott;
fogsagba keriil, kivizsgaljak, mit cselekedett, és ki nem szabadul onnét, mig az utolso fillért vissza nem
fizette. 6. Hanem err6l mar mondatott: "izzadjon meg az adomany kezedben, mig megtudod, kinek adod."

Il. 1. A tanitas masodik parancsa igy szol: 2. Ne 6lj, ne torj hazassagot, gyermeket meg ne ronts, ne
pardznalkodj, ne lopj, ne varazsolj, ne keverj mérget, ne 6ld meg a gyermeket az anyaméhben, sem pedig a
megsziiletett gyermeket ne pusztitsd el, ne kivand azt, ami felebaratodé! 3. Ne eskiidj, hamis tanusagot ne
tégy, ne ragalmazz, ne emlékezz¢l a rosszra! 4. Sem kettdsgondolkodasu, se kettds nyelvil ne legyél; a kettds
nyelv ugyanis a halal csapdédja. 5. Az igéd ne legyen hazug, se iires, hanem tettekkel teljes! 6. Ne légy
kapzsi, rablo, képmutatd, se gbgds, se gonosz! Ne forralj gonosz tervet felebaratod ellen. 7. Ne gytilolj
senkit, de egyeseket feddjél meg, masokért konyorogj, ismét masokat pedig tulajdon lelkednél jobban
SZEeress.

I1l. 1. Gyermekem, minden rossztol 6vakodjal, és minden hozza hasonlétol. 2. Ne légy haragos, mert, a
harag gyilkossaghoz vezet, féltékeny se légy, se viszalykodo, se erdszakoskodd; mindezekbdl gyilkossag
szarmazik. 3. Gyermekem, ne 1égy kivankozd6, a kivankozas ugyanis paraznasdghoz vezet, mocskos beszédii
se légy, szemeidet ne forgasd, mert ezekbdl szarmazik a hazassagtorés. 4. Gyermekem, ne (izz madarjoslast
sem, mert az is balvanyimadashoz vezet, se raolvasast, se csillagjoslast, se magiat, ilyeneket se latni, se
hallani ne kivanj. Balvanyimadas ered mindezekbdl. 5. Gyermekem, ne 1€gy hazug, a hazugsag vége a lopas,
pénzsovar se légy, ne hajhaszd a hia dicsdséget. Lopas a vége mindezeknek. 6. Gyermekem, ne 1égy
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zigolodo, mert az karomlashoz vezet, ne 1égy dnkényes, se silany gondolkodasu; ezekbdl jon a karomkodas.
7. Légy inkabb szelid, mert a szelidek fogjak 6rokdlni a foldet. 8. Legyél nagylelkli és irgalmas, mentes a
gonoszsagtol, csendes ¢€s jo, tisztelvén mindig az igéket, melyeket hallottal. 9. Fel ne magasztald magadat,
ne adj alkalmat lelkednek a hiusagra! Ne a gdégosekhez ragaszkodjon lelked, hanem az igazakkal és
alazatosakkal tarsalogjon. 10. Ugy vegyél mindent, ami veled torténik, mint valami jot, mert Isten nélkiil
semmi sem torténik.

V. 1. Gyermekem, éjjel és nappal emlékezz meg arrél, aki neked Isten igéjét elbeszéli, ugy tiszteld 6t, mint
az Urat; mert ahonnan az uralom sz6l, ott van az Ur. 2. Naponta keresd a szentek arcat (latasat), hogy
feliidiilj igéiken. 3. Szakadast ne okozz, békitsd ki a kiizdéket! [télj igazsagosan, ne légy személyvalogato,
fedd meg az elbukottat! 4. Ne kételkedj (ne 1égy ,kétlelki”’), meglesz vagy nem. 5. Ne legyen kezed
kinyujtva akkor, amikor kapsz, 6sszeszorulva viszont, amikor rajtad a sor, hogy adj. 6. Ha valamit kezed
munkajaval szereztél, azt add oda vétkeid valtsagaul. 7. Ne vonakodj adakozni, ne is zgolodj, amikor
adakozol, mert tudod, ki az, aki a bér jo viszonzodja. 8. A raszorulot el ne utasitsd, mindenedet 0szd meg
testvéreddel, ¢és semmit se mondj sajatodnak; ha a halhatatlanban kozoskodtok, mennyivel inkabb
kozoskodnotok kell a romlandokban! 9. Le ne vedd a kezed fiadrol vagy lanyodrol, hanem ifjusaguktol
kezdve az Ur félelmére tanitsd Sket. 10. Ne parancsolj haragodban szolgadnak, vagy szolgalodnak, hisz 6k
is ugyanabban az Istenben remélnek, nehogy ne féljék az Istent, aki mindegyiktek folott van; 6 nem azért
jott, hogy latszat szerint hivjon, hanem azokat, akiket a Szellem elokészitett. 11. Ti szolgdk, tiszteletben ¢€s
félelemben engedelmeskedjetek uraitoknak, mint Isten képmasainak! 12. Gy(il6lj mindenféle szinlelést és
mindent, ami nem kedves Isten el6tt! 13. Az Ur parancsait el ne hagyd, tartsd meg, amit kaptal se ne tégy
hozza, se el ne végy beldle! 14. Az egyhazban valld meg botlasaidat és rossz lelkiismerettel ne jarulj
imadsaghoz! Ez az ¢élet utja.

V. 1. Ez pedig a halal utja: mindenekeldtt rossz és atokkal teli; gyilkossag, hazassagtorés, kivankozas,
paraznasag, balvanyimadas, magia, méregkeverés, rablds, hamis tantisag, képmutatas, alnoksag, kétszinliség,
gb6g, gonoszsag, erdszak, birvagy, pardzna beszéd, irigység, fennhéjazas, onteltség, hencegés, vakmerdség;
2. a jokat iildozik, az igazsagot gyilolik, a hazugsagot szeretik, nem ismerik az igazsagossag jutalmat, nem a
johoz ragaszkodnak, sem az igazsdgos itélethez, nem a jOo, hanem a rossz miatt virrasztanak, messze van
téliik a szelidség és kitartas, a hidbavalosagot kedvelik, sajat fizetségiiket hajszoljak, a szegényen nem
konyoriilnek, nem szomorkodnak a megszomoritottakkal. Teremtdjiiket nem ismerik, megdlik a
gyermekeket, megrontjak Isten teremtményét, elutasitjdk a szegényt, a gazdagok sz0szo6loi, a szegények
torvénytelen birai, mindenféle bilint elkdvetnek; mentesek legyetek, 6 gyermekeim, mindezektdl!

V. 1. Vigyazz, le ne téritsen senki téged a tanitas wtjarol, aki Isten nélkiil tanit téged. 2. Ha tényleg véllalni
tudod az Ur egész igajat, tokéletes leszel, ha nem tudod, tégy meg annyit, amennyire képes vagy. 3. Az
ételekre vonatkozdan annyit tarts meg, amennyit meg tudsz tartani, nagyon tartdzkodj azonban a
balvanyaldozati lakomaktol, mert azok a halott istenek el6tti hodolatot jelentik.

VII. 1. A bemeritésre vonatkozéan pedig, igy meritsiink be: Miutan mindezeket elStte elmondtatok,
¢lévizbe meritsiink az Atya és Fil és Szent Szellem nevére. 2. Ha nem 4ll rendelkezésre €16 viz, merits mas
vizben; ha lehet hidegben, ha nem, melegben. 3. Ha egyik sem all rendelkezésre, haromszor onts vizet a
fejre, az Atya és Fiu és Szent Szellem nevére. 4. A bemeritendd és a bemeritd bojtoljon a bemerités el6tt, ha
lehetséges, a tobbiek is; a bemeritenddnek hagyd meg, hogy el6zbleg egy, vagy két napig bojtoljon.

VIII. 1. Bojtjeitek ne legyenek egyiitt a képmutatokkal, 6k ugyanis a szombat utani masodik napon és
6todik napon bojtolnek; ti a negyedik napon és az elokésziileti napon [szombat eldtti nap] bojtoljetek; 2. ne
imadkozzatok ugy, mint a képmutatok, hanem ugy, ahogyan az Ur parancsolta evangéliumiban, igy
imadkozzatok: Mi Atyank, ki vagy a mennyben, szenteltessék meg neved, j6jjon el orszagod, akaratod
legyen meg a f6ldon, mint megvan a mennyben; mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma, engedd el
addssadgunkat, amilyen mértékben mi is elengedjiik azoknak, akik nekiink addsak, €s ne vigy minket
kisértésbe, hanem szabadits meg minket a gonosztol. Mert tiéd a hatalom és a dicsdség mindorokkeé.



IX. 1. A halaadasrol a kovetkezoket, igy végezzétek a halaadast: 2. Eldszor a pohar folott: Halat adunk
Néked Atyank a Te szolgadnak, Davidnak szent szdldjéért, melyet megismertettél veliink szolgad (fiad)
altal! Dics6ség néked mindorokké! 3. A kenyértorésrol pedig a kovetkezOképpen: Halat adunk néked,
Atyank, az életért és tudasért, melyet kinyilatkoztattal nekiink a Te szolgad, Jézus &ltal. Dicsdség néked
mindorokké! 4. Ahogyan e kenyértoredékek szét voltak szorddva a hegyeken és eggyé valtak 0sszegyljtve,
ugy gylljon 6ssze egyhazad Kiralysdgodban a fold hatarair6l! Mert tiéd a hatalom és dics6ség, Jézus altal
mindorokké! 5. Ne egyék és ne igyék a hdlaadas étkébdl senki mas, csak az, aki be van meritve az Ur
nevére! Errél mondta ugyanis az Ur: ne dobjatok a szentet a kutyak elé.

X. 1. Miutan pedig beteltetek, igy adjatok hdlat: 2. Szent Atyank, haldt adunk néked szent nevedért,
melynek satrat sziviinkben iitotted fel, a tudasért és hitért és halhatatlansagért, melyet kinyilatkoztattal
nékiink a Te szolgad, Jézus altal! Dicséség néked mindorokké! 3. Mindenhatd Uralkodonk, ki mindent
nevedért teremtettél, ételt s italt adtal az embereknek, hogy élvezzék, nekiink pedig szellemi ételt és italt
adtal, és orok életet szolgad altal! 4. Mindenekel6tt azért adunk halat néked, mert hatalmas vagy! Dicsdség
néked mindorokké! 5. Emlékezz¢él meg, Uram, egyhazadrdl, hogy szabaditsd meg 6t minden gonosztdl és
tedd tokéletessé szeretetedben, és gylijtsd Ossze a négy szél irdnyabdl a megszenteltet kirdlysdgodba, amit
neki készitettél! 6. J6jjon a kegyelem, és muljon el e vilag! Hozsanna David Istenének! Aki szent, j6jjon, aki
nem, az térjen meg! Maran atha! Amen! 7. A préfétaknak engedjétek meg, hogy halat adjanak, amennyiben
akarnak.

XI. 1. Ha érkezik hozzatok valaki, és tanitja mindazt, amirdl fentebb szo volt, azt fogadjatok be! 2. Ha
viszont felforgatja azt, és mast tanit, hogy bomlasszon, ne hallgassatok ra! Ha ellenben azért tanit, hogy
bennetek az Ur ismeretét és igazsagossigat gyarapitsa, ugy fogadjatok, mint magat az Urat! 3. Az
apostolokkal ¢s profétakkal az evangélium rendelkezésének megfelelden jarjatok el. 4. Minden apostolt, aki
hozzatok érkezik, ugy fogadjatok, mint az Urat magat! 5. De egy napnal tovabb ne maradjon! Ha esetleg
sziikséges, maradjon még egy napot: ha azonban mar harom napig marad, akkor hamis proféta. 6. Amikor az
apostol elmegy toletek, ne vigyen magaval mast, csak kenyeret, addigra, amig szallast talal. Ha pénzt kérne,
hamis proféta. 7. Ne tegyetek probara egyetlen olyan profétat sem, aki a Szellemben szol, és meg ne
itéljétek! Minden vétek megbocsattatik ugyanis, de erre nincsen bocsédnat. 8. Ezzel szemben, nem mindenki
proféta, aki szellemben szol, csak akkor, ha erkolcsei ugyanazok, mint az Uré. Az erkodlesokrdl lehet
felismerni a profétat és a hamis profétat. 9. Proféta tovabba mindaz, aki a Szellemben asztalt készit, de nem
maga eszik rola; egyébként hamis proféta. 10. Azok, akik az igazsdgot tanitjak, mind profétdk, de, ha nem
cselekszik azt, amit tanitanak, hamis profétak. 11. Minden igaz, kiprobalt proféta az egyhaz egyetemes titka
javara cselekszik, de mert nem tanitja, hogy azt kell tenni, amit 6 tesz, azért még meg ne itéljétek! Istennél
van itélete; igy tettek a régi profétak is. 12. Amelyik viszont a szellemben szoélna igy: "pénzt adj nekem,
vagy mas valamit", arra ne hallgassatok! Ha ellenben mas raszorulok miatt kérne, hogy adjatok, akkor senki
ne itélje meg 6t!

XII. 1. Mindenkit fogadjatok be, aki az Ur nevében érkezik; probara téve majd megismeritek, hiszen
képesek vagytok a jobb és a bal megkiilonboztetésére. 2. Ha a jovevény atutazdban van, segitsétek,
amennyire tudjatok; ne maradjon azonban nalatok, csak két vagy harom napig, amennyiben sziikséges. 3. Ha
mestersége van, ¢€s le akar telepedni nalatok, dolgozzék és egyék. 4. Ha nincs mestersége, gondoskodjatok
rola belatasotok szerint, hogy ne ¢€ljen koztetek Krisztus-kovetd tétlentil. 5. Ha azonban nem akarna igy
cselekedni, Krisztus-kufar. Az ilyenekt6l ovakodjatok!

XI11. 1. Minden igaz proféta, aki le akar telepedni nalatok, megérdemli kenyerét. 2. Hasonloképpen az igaz
tanito is, mint a munkas, megérdemli kenyerét. 3. A csiir, a préshaz, juhaid €s marhaid, terményeid zsengéjét
vedd, és add a zsengét a profétaknak, mivel Ok a ti fopapjaitok. 4. Ha nincs kozottetek proféta, akkor a
szegényeknek adjatok. 5. Amikor kenyeret slitsz, vedd a javat, és add a parancs szerint. 6. Ugyanigy, ha
olajos- vagy boros edényedet megnyitod, vedd zsengéjét, és add a profétaknak. 7. Pénzed, ruhad és
mindennemi vagyonod javat vegyed, ahogy neked tetszik, és add a parancs szerint.

XIV. 1. Az Ur napjan gyiiljetek egybe, torjétek meg a kenyeret és adjatok halat, eldtte tegyetek
blinvallomast, hogy tiszta legyen aldozatotok. 2. Mindaz, akinek vitas {igye van felebaratjaval, addig ne



jojjon kozétek, mig ki nem békiilt, nehogy kozonségessé valjon aldozatotok. 3. Az Ur ugyanis errdl
mondotta: Mindeniitt tiszta aldozatot mutatnak be nékem, mert nagy uralkodé vagyok, mondja az Ur, ¢és
nevem csodalatos a nemzetek kozott.

XV. 1. Kézfeltétellel valasszatok magatoknak az Urhoz mélto feliigyeldket és szolgalattevoket, szelid és
nem pénzéhes, igazmondo €s kiprobalt férfiakat; 0k latjak el ugyanis nektek a tanitok és profétak szolgalatat.
2. Meg ne vessétek Oket, a tanitokkal €s profétakkal egyiitt tiszteletben alljanak koztetek! 3. Ne haraggal,
hanem békésen feddjétek meg egymast, ahogyan az evangéliumban all; senki széba ne alljon azokkal, akik a
masik ellen valamit elkovettek, amig meg nem tértek! 4. Imaditokat, adakozdsotokat és minden
cselekedeteteket gy végezzétek, ahogyan Urunk evangéliumaban all!

XVI. 1. Orkodjetek életetek folott! Ki ne aludjanak mécseseitek és ki ne oldodjon Svetek! Legyetek
készen! Nem tudjatok ugyanis az orat, melyben Uratok érkezik. 2. Gyakran gyiiljetek 6ssze, azt keresve, mi
valik lelketek javara! Semmilyen idonek nem lesz haszna kitartasotokat illetden, ha a végsd idében
tokéletesek nem lesztek. 3. A végso napokban ugyanis sok hamis proféta lesz, sok rontd, a juhok farkasokka
valnak, a szeretet gytiloletbe fordul at; 4. amikor felgylilemlik a torvénytelenség és gytilolni fogjak egymast
az emberek, s akkor fog megjelenni a vildgesalo Isten fiaként, a fold a kezébe adatik és jeleket és csodakat
muvel, melyek a vilag kezdete 6ta nem voltak. 5. Az emberek vilaga ekkor tlizprobara keriil, és sokan
megbotrankoznak és elvesznek, akik azonban kitartanak hitiikkben, megmenekednek ama atkozottol. 6. Es
ekkor tiinnek fel majd az igazsag jelei; eldszor az ég megnyilasanak jele, masodszor a harsona hangja, s
harmadszor a holtak feltimadasa. 7. Nem mindenki tamad fel azonban, amint megmondatott: Eljén az Ur és
vele Osszes szentjei. 8. A vilag akkor majd meglatja az Urat, amint eljon az ég felhdi folott.
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